
Course  Plan 
 

 بهداشت پرتوهاموضوع تدریس : 
  محیطبهداشت  -کارشناسی پیوسته :  رشته و مقطع 

 2:  تعداد واحد

 -:  کد درس

 فیزیک عمومی  پیشنیاز :

 دکتر مهدی زارع   مدرس :

 

 :  هدف كلي

  نیعیرهی   یسنایددیردهی  فایتاي   در نحعط ایسن   آشناییي ای نایا  رتوزای  بیعیي   ننناز ي

 جه  كااتل   فایت  در اتیات رتوزهی   نزید ریدیزیكاعز   دف  رسمیددهی  آدهی

 یهدیف  یژه:

 دانشجو در پايان ترم بايد بتواند:

 را توضيح دهد.  طبيعي و مصنوعي ی، منابع پرتوزا ی يونسازانواع پرتوها -1

 ا شرح دهدرپرتوها  تکامل دانش  تاريخچه  -2

 را بداند  پزشکي، صنعتي و.. موارد مختلفكاربرد پرتوها در  -3

 را بداند  كتيويته مواد راديواكتيو ، نيمه عمرها و كاربرد آن ها در محيط كارا -4

 ايزوتوپ ها و كاربرد آنها را بداندونواع راديا -5

 را بداند جنبه های بهداشتي پرتوهای غير يونساز -6

 را شرح دهد و شيوه های پيشگيری را توضيح دهد اشعه ماوراء بنفش و اثرات آن -7

 را بداند شعه مادون قرمز و جنبه های بهداشتي آن اراههای كنترل  -8

 را شرح دهد  استانداردها  وراديوفركانسي و ميدانهای الکتريکي و مغناطيسي ، گيری و كنترل امواجراههای پيش -9

 را بدانددر برابر پرتوهای يونسازصول طراحي حفاظ ا -10

 را شرح دهد. محيط زيست ناشي از مواد راديواكتيوآلودگي ای انتقال مواد راديواكتيو به محيط و انسان را بداند و  راهه -11

 اصول دفع بهداشتي پسماندهای راديواكتيو را بداند -12

 و يونساز را بشناسد و بتواند با آنها كار كند. دستگاههای اندازه گيری پرتوهای غير يونساز -13



 مسائل ايمني انها را بداندليزرها، كاربرد و  -14

 آشنا شود. آنها و قوانين مقررات ، آيين نامه حفاظتي در برابر پرتوهابا   -15

 

  یساتیوژ  آنزاشي : 

  Power pointه همراه سخنراني ب -1

  پرسش و پاسخ -2

 ارائه كنفرانس توسط دانشجويان -3

 
  سییل سمیي   انت  :

    و ويديو پروژكتور استفاده از كامپيوتر-1
 

 
 ر ش یراشعیاي :

        پرسش شفاهي -1
    امتيازدهي به كنفرانس دانشجويان -2
  آزمون کتبی چهارجوابی و تشریحی در پایان ترم -3
 حضور و غیاب در کلاس  -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جدول زمان بندی دروس : 

 نام مدرس  روش تدريس  عنوان مطلب  ساعت  تاريخ شماره جلسه 

تکامل  تاريخچه  10-12 6/ 27 1جلسه 

 پرتوها  دانش 
 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

تقسيم بندی   10-12 10/7 2جلسه

 پرتوها 

ی انواع پرتوها

، منابع   يونساز

طبيعي و  یپرتوزا

   مصنوعي

 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

منابع طبيعي و   10-12 17/7 3جلسه 

 مصنوعي پرتوها 

كاربرد پرتوها در  

موارد مختلف 

  پزشکي، صنعتي

 و.. 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

كتيويته مواد  ا 10-12 24/7 4جلسه 

راديواكتيو ، نيمه 

 عمر و كاربرد

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

ايزوتوپ  و نواع راديا 10-12 1/8 5جلسه 

 ها و كاربرد

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

جنبه های  10-12 8/8 6 جلسه

بهداشتي پرتوهای  

 غير يونساز

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

اشعه ماوراء بنفش   10-12 15/8 7 جلسه

، جنبه های  

و شيوه   بهداشتي

 های پيشگيری 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

شعه مادون قرمز   ا 10-12 22/8 8 جلسه

و جنبه های  

 بهداشتي  

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 



جنبه های  10-12 29/8 9 جلسه

 امواجبهداشتي 

راديوفركانسي و  

ميدانهای  

الکتريکي و  

مغناطيسي ،  

   استانداردها

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

صول طراحي ا 10-12 6/9 10 جلسه

در برابر حفاظ 

 پرتوهای يونساز

  

راههای انتقال مواد  10-12 13/9 11 جلسه

راديواكتيو به 

 محيط و انسان

آلودگي محيط   

زيست ناشي از  

 مواد راديواكتيو 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

حوادث هسته ای و   10-12 20/9 12 جلسه

 اثرات بهداشتي آنها 
 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

اصول دفع  10-12 27/9 13 جلسه

بهداشتي  

پسماندهای  

 راديواكتيو 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

دستگاههای اندازه   10-12 4/10 14 جلسه

گيری پرتوهای  

و   غير يونساز

 يونساز

 

 -حضوری

سخنراني و پرسش  

 و پاسخ 

 دكتر زارع 

ليزرها، كاربرد و   10-12 11/10 15جلسه 

 مسائل ايمني 

مقررات ، آيين 

نامه حفاظتي در  

 برابر پرتوها

  

 

 



 نایا  :

 منبع اصلی : مطالب ارائه شده در کلاس –الف 

 منابع کمکی :  –ب  
 مرکز – سپهري هوشنگ ابوکاظمی، ابراهیم محمد ترجمه سمبر،  هرمان شناسی، پرتو دیدگاه از بهداشت فیزیک با آشنایی-

 دانشگاهی  نشر

 اصفهان دانشگاه – نادري کردار،محمدحسین راستی صمد ، پرتوها برابر در حفاظت مبانی-

 تهران دانشگاه انتشارات – مصباح السادات اشرف دکتر ، آنها  بهداشت و یونساز پرتوهاي-

 

 
 


